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LECTIA I

MUZICA SI INSTRUMENTELE MUZICALE

Originile muzicii se confundd cu acelea ale
omului. Limbaj universal, muzica le-a oferit
oamenilor un mijloc de expresie menit sa suplineasca
lipsa cuvintelor si le-a permis sia comunice
sentimente si emotii complexe, sau si si le
sincronizeze. Muzica a aparut cu mult inainte de
inventarea scrierii, in functie de gradul de dezvoltare
al fiecirei societati. Cele mai vechi forme de
exprimare muzicald se regisesc in lucrarea.indiana
Sama Veda si in scrierile cuneiforme din Uy, vechi de
peste 4000 de ani.

Se pare cd, initial, muzica a fost dominata
indeosebi de ritm. Miscarea valurilor marii, ¢aderea
unor picaturi de apa, bataile inimii sau’ cadenta
pasilor si-au gdsit, la popoarele “primitive,
corespondente in bataile din palme, in lovirea ritmica
a unor obiecte sau in repetarea unor scurte secvente
incantatorii, folosite ca semnal sau in scopuri magice
ori razboinice.

Simtul auzului ne permite si deosebim
sunetele de zgomote, precum’si sunetele intre ele.
Cand ritmul a fost dublat de melodie, niscutd din
raporturi intre sunete de intensitati si tonalititi

diferite, omul a reusit sd exprime prin intermediul :

muzicii sentimente individuale, mai complexe si mai
nuantate — bucuria, tubirea, dorul sau jalea.

Treptat, pe masura ce formele de expresie
muzicala s-au diversificat, omul a cdutat sa noteze
frazele muzicale, atat pentru a le transmite, cat si
pentru a le putea reda cat mai fidel cu ajutorul
instrumentelor.

Euterpe
Propriu-zis “cea‘tarebucura”;
muza‘poeziei‘lirice si‘a*muzicit



Semnele muzicale, a ciror istorie este pe cat de lungi, pe atat de sinuoasa, au reusit, la
capatul evolutiei lor, ceea ce niciun alfabet nu va reusi, probabil, vreodata: sa se faca intelese
de vorbitorii oricirei limbi si sa transmita continuturi pe care nici distantele in spatiu, nici
cele in timp, nule pot altera sau deforma.

Inainte insi de a invita aceste semne, se cuvine sa spunem cate ceva despre
instrumentele muzicale. Cici fiecare instrument muzical este incununarea unui efort care a
imbinatinteligenta, iubirea de frumos siindemanarea. De-a lungul timpului, oamenii au
cdutat ca muzica s fie scrisa in cat mai putine semne si sa fie cat mai bine redatd de
instrumente; st au reusit.

Inainte de a invita aceste semne, vom spune cate ceva despre instrumentele muzicale
create de om.

Instrumentele se impart pe categorii, dupa jcum /este produs sunetul. Studiul
academic al instrumentelor muzicale se numeste organelogie.

1.“Instrumente‘cu‘coarde

a—Instrumente la care sunetele se obtin prin frecarea coardei cu un arcus: vioara, viola,
violoncelul si contrabasul.

Vioara Viola Violoncel Contrabas
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b-Instrumentela‘care‘Sunetele‘se‘produc‘prin‘tiupirea‘corzilor: harpa.

-d

i)
Pt g s - e,
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C—Instrumente la care sunetele se obtin prin lovirea coardei de un ciocinel actionat de un
mecanism: pianul.

Qe



2.‘Instrumente‘de‘Suflat

Siln aceasta familie existd doua feluri de instrumente: din lemn sau din alama.

Din prima categorie fac parte flautul, oboiul, clarinetul si fagotul. Din cea de-a doua
categorie fac parte trompeta, cornul, trombonul si tuba.

Toate aceste instrumente se aduna in familia mare numita orchestra.

Flaut Oboi Corn‘englez Clarinet

Trompeta Corn Trombon Tuba
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3.“Instrumente‘de‘percutie
de piele intinsa deasupra unei cutii de lemn sau metal.

Sunetul poate fi produs si prin lovirea unei bucati de lemn sau metal, sau a unei bucati

11
|
L
ERREn
Toba mare

fr——1l
/i =
Toba mica

Timpan

Talere

Trianglu
astfel emise prin vibratia coardelor vocale.

masculine Aenor, bariton, bas—

Cea mai simpla metodd dea.canta este folosindu-ne de vocea noastra. Sunetele sunt

Vocile sunt, dupa natura;lor, feminine Aoprand, mezzosoprana, contralti— sau

S



LECTIAAI

INSTRUMENTULNOSTRU:“VTO*A‘RA

Vioara este un instrument cu coarde si arcus. Cele patru coarde sunt intinse peste
una din fetele corpului viorii Autia de rezonanti vibrand atunci cind arcusul este tras peste
ele sau cand sunt ciupite. Dupa cum vom invita parcurgand acest manual, coardele sunt
acordate in cvinte perfecte.

Comparativ cu celelalte instrumente cu coarde. si arcus Arola, violoncelul si
contrabasul vioara este cel mai mic instrument si astfelsunetele produse de ea sunt cele mai
inalte.

Popular, vioara mai poate fi denumita si violinaylauta, cetera, scripcd, dibla.

Persoana care canta la vioara se numeste yiolonist. Persoana care construieste sau
repard o vioara se numeste lutier.

Istoricul viorii

Vioara, in forma pe care o cunoastem/astazi, a aparut in nordul Italiei, in secolul al
XVlI-lea. Ea a fost inspirata de mai multe instrumente Aevanastron, rebec, viola da gamba si
viola da braccio—

Una dintre primele descrieri explicite-ainstrumentului, inclusiv a folosirii lui, a fostin
Epitome musical de Jambe de Fer intt=o lucrare publicatd in anul 1556, la Lyon, la acea
vreme fiind deja raspandita in Europa.

Din documente reiese cd cea mai veche vioara cunoscuta, care avea patru coarde, a
fost construitain 1555 de catre Andreea Amati.

In anul 1560, regele Carol IX al Frantei i-a comandat lui Amati 24 de viori. Cea mai
veche vioara, care exista si in zilele-noastre, a facut parte din acest lot, fiind construita de
Amatiin 1564,1a Cremona.

In contemporaneitate, odatd cu dezvoltarea tehnicii, viorii acustice clasice i s-a
alaturat vioara electrica, care poate ayea aproape orice forma.

Ravanastron Rebec Vioara electrica
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Priviti cu atentie vioara de mai jos, observand componentele acesteia.

In partea stanga a cordarului se afld barbia viorii, care ne ajutd sa tinem
vioara la gat fara sa ii oprim sunetele.

Un alt accesoriu indispensabil este pernuta sau contrabarbia care se
fixeaza pe spatele viorii. Acest accesoriu trebuie si aiba marimea
corespunzatoare nevoilor elevului.

- Capul‘Viorii

e @(Dl: """ v Cuic
CUIC“‘ Fz

. !l |)$ Ti f'—ﬁ ............... Prégu§ul

.............. Gatul
Parul - c-everr-s
Faga ......................
60"
Cordar...\ oo,
3 IS, Scaunul

Barbia _ ftapra—

: Bagheta
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LECTIAAII

APUCAREA“ARCUSULUI

Dupa ce am cunoscut instrumentul nostru, in‘aceastd lectie vom invita pozitia
corpului nostru pentrua cantala vioara.

Pozitia unui violonist este foarte apropiatd depozitia obisnuitd a corpului. Atentie
deosebita trebuie sa fie acordata pentru a se evita crisparea mainilor si relaxarea lor intr-o
pozitie cat mai fireasca.
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Urmadriti cu atentie imaginile de mai jos si executati ridicarea bratelor, fara
instrument. Mana stangi se intoarce induntru, aducand cotul in fatd, iar dreapta se
dezlipeste de corp siintinde antebratul in fata.

Fird sd crispati mugchii mainilor si firi a indoi poignetul Ancheietura mainii
executati in doi timpi ridicarea bratelor.

Executati acest exercitiu zilnic, pentru a va crea obisnuinta.

Vom continua cu apucarea arcusului. Pentru aceasta, trebuie sa ne obisnuim cu
pozitia de apucare. Degetele trebuie sa fie usor indoite, rotunjite spre palma. Pozitia poate fi
exersata apucand o minge de tenis.

5%



Priviti acest desen si facetila fel !
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Rotunjirea se face usor. Degetele mainii'stangi vor ciadea rotund pe coarde, iar
degetele mainii drepte vor apuca relaxat arcugul:

Arcugul se apuci gi se tine cu degetele;

Pentru aceasta, vom parcurge urmatorul exercitiu.

Numariam raspicat patru timpi:

A—  -u-na
pauza - do-ua
Hh— -tre-i

pauza - pa-tru

A—- apucare A—- destindere

Zilnic vom lucra cateva minute exercitiile de apucare-destindere.
In continuare, vom invatalocul unde trebuie sa stea pe bagheta fiecare deget. Dar mai
intai, sa ne cunoastem mainile si degetele.
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